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Влияние музыки на 

психоэмоциональное развитие ребёнка 

безгранично. Дети обладают очень 

чувственным восприятием того, что их 

окружает. Ребёнок на музыку реагирует по-

особенному, более открыто, 

непосредственно. 



Дети способны ощущать чувства 

композитора, поэтому ребёнка надо 

знакомить с миром классической 

музыки как можно раньше, чтобы 

сохранить в нём непосредственное 

восприятие, чувственность и 

открытость.



Вместе с восприятием развивается и память. 

Благодаря исследованиям учёных доказано, 

что музыка прекрасно влияет на 

математические способности ребенка, а 

также на развитие его логики, абстрактное 

мышление и речь.



Музыка играла большую роль в творчестве 

знаменитого физика и  изобретателя  Николы 

Теслы. Дружбой с Теслой гордился Антонин 

Дворжак (чешский композитор)

„Музыка вызывает во мне желание творить, она 

вдохновляет, зовет нас к прекрасному будущему,“ 

– говорил Тесла  и добавлял: „Тому будущему, в 

котором, наконец, полностью осуществятся мои 

мечты, ведь и они отчасти навеяны музыкой …“



Исследования знаменитого японского ученого  

Масару Эмото показывают, что вода способна 

впитывать, хранить и передавать человеческие 

мысли и эмоции. Форма кристаллов льда, 

образующихся при замерзании воды, не только 

зависит от ее чистоты, но и изменяется в 

зависимости от того, какую над этой водой 

исполняют музыку.

В. А. Моцарт

«Симфония № 40» П. И. Чайковский

«Лебединое озеро»

Ф. Шопен

«Этюд» Песня в стиле 

рок-музыки

А. Вивальди

«Лето»



Музыка приучает ребенка к ежедневному труду, воспитывает в 

нем терпение, силу воли и усидчивость, совершенствует эмоции. 

Для регуляции психоэмоционального состояния детей 

предлагаются следующие произведения классической музыки:

- уменьшить чувство тревоги и неуверенности: Шопен, вальсы 

Штрауса, Рубинштейн;

- для поднятия жизненного тонуса: Моцарт, Лист, Хачатурян;

- поднять настроение: Бетховен, Чайковский;

- концентрация внимания: Мендельсон, Чайковский, Дебюсси;

- уменьшает злобность: Бах, Гайдн;

- снять напряжение: Бах.



«Музыка является самым 

чудодейственным, самым тонким 

средством

привлечения к добру, красоте, 

человечности…»
В.А.Сухомлинский.


