
                                                                                             



2 
Выставка детских рисунков "Витамины и 

здоровый организм" 
Октябрь Воспитатели 

3 
Беседа с детьми на тему: "Витамины полезные 

продукты" 
Ноябрь Воспитатели 

4 Беседа с детьми на тему: "Здоровая пища" Январь Воспитатели 

5 
Беседа с детьми на тему: "Опасные предметы 

дома" 
Март Воспитатели 

6 
Беседа с детьми на тему: "Ядовитые растения 

вокруг нас» 
Май Воспитатели 

7 «Полезные загадки про здоровье»   Июнь Воспитатели 

8 
«Правила поведения на природе» 

    
Июль Воспитатели 

9 
«Первая помощь при травмах» 

   
Август Воспитатели 

10 
   «Распорядок» (Азбука здоровья) 

   
Сентябрь Воспитатели 

11 
Реализация образовательной программы, раздел 

«Безопасность» 

Согласно учебного 

плана 
Воспитатели все возрастные группы 

Работа с родителями 

1 

Консультирование и инструктажи родителей об 

обеспечении безопасности дома и в 

общественных местах. 
В течении года Воспитатели 

2 
Оформление ширмы-передвижки для родителей 

"Личная гигиена" 
В течении года Воспитатели 

3 
Конкурс рисунков совместно детей и родителей 

на тему: «Здорово жить, здорово» 
Апрель Воспитатели 

4 
 Консультация для родителей «Безопасность 

ребенка дома» 
Май Воспитатели 

5 

Памятки для родителей ( размещение в 

 Инстаграмме) 

«Безопасность на воде» 
Июнь Воспитатели 

6 
Конкурс по безопасности для детей и родителей! 

«Безопасность глазами детей» 
Июнь – Июль Воспитатели 



 
 7 

Консультация для родителей  «Лето, лучшее время 

для закаливания 
Август Воспитатели 

8 
Памятка для родителей «Открытое окно и балкон 

это опасно» 
Сентябрь Воспитатели 
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